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EL MÉTODO ORIGINAL DE ACTIVACIÓN DE LA 

GLÁNDULA PINEAL QUE UNE CIENCIA Y ESPÍRITU.
Fresia Castro Moreno

Reseña
El método que une ciencia y espíritu para desarrollar todas

nuestras capacidades. La glándula pineal es el centro de

poder superior que en las antiguas tradiciones místicas ha

sido identificado como el Tercer Ojo, la Visión del Cíclope, el

Ojo de Horus o el Poder de Dios. Biológicamente, en su

condición de glándula, secreta melatonina. La ciencia ha

confirmado que es esta hormona la responsable del

mantenimiento de la juventud, y la que proporciona poder

inmunológico frente a la mayoría de las enfermedades. En

este libro se valora por primera vez su poder como fuente

inagotable de milagros tanto para la salud como para el

desarrollo emocional y espiritual del individuo. El método de

activación interna de la glándula pineal aquí propuesto es,

sin lugar a dudas, una herramienta vanguardista: ciencia y

espíritu se unen para permitir al ser humano ir más allá de

ese apenas 10% en que utiliza su capacidad cerebral. Paso

a paso los lectores podrán ir practicándolo y así sumergirse

en una maravillosa experiencia espiritual. Accederán a

mundos inimaginables y gracias a ello podrán expandir su

capacidad creadora en cualquier ámbito que deseen

emplearla. Basada en la práctica que lleva a cabo en sus

talleres, la autora ha preparado esta edición especial para el

gran público que desea llevar a cabo en su interior un

auténtico proceso de transformación.
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Historia Secreta Mapuche #1
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Reseña
«La historia la escriben los vencedores», sentenció el escritor

inglés George Orwell. Esto bien lo saben los mapuche.

¿Cómo se entiende que un pueblo guerrero en el siglo

dieciséis, diplomático en el diecisiete, rico y ganadero en

el dieciocho y diecinueve, pasara a ser más tarde en la

historia oficial chileno-argentina una tropa de salvajes y

bárbaros? ¿O que sus grandes líderes y estadistas, que

parlamentaron siglos con la Corona Española y mantuvieron

luego nutrida correspondencia con mandatarios de ambas

repúblicas, fueran degradados a indios traidores y rencorosos,

ladrones y borrachos? «El único deber que tenemos con

la historia es reescribirla», señaló el poeta y dramaturgo

irlandés Oscar Wilde. En este nuevo libro del periodista Pedro

Cayuqueo, la historia mapuche es reescrita para honrar la

memoria de sus ancestros. Pero no se trata de un anecdotario.

Mucho menos de un panfleto. Un gran trabajo de investigación

y extensa bibliografía que incluye a destacados académicos,

así como memorias de cronistas y viajeros que recorrieron

en tiempos pasados el Wallmapu libre, sostienen cada una

de sus páginas. El autor revisita, haciendo uso de la crónica
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Pedro Cayuqueo

Reseña
Década de 1880 en Argentina y Chile. La guerra de invasión

del país mapuche quedó atrás. Silenciados los cañones y

quebradas las últimas lanzas, un puñado de hacendados

bonaerenses se repartirán veinte mil leguas de territorio,

una superficie similar a la de España. Pronto los puertos

de Buenos Aires y Talcahuano se verán abarrotados de

inmigrantes europeos en busca también de su tajada.

Caravanas de carretas surcan los caminos de Patagonia y

Araucanía. El Wallmapu es un hervidero de gente, lenguas

y negocios con las tierras, la mayoría bastante poco santos.

Las derrotadas jefaturas mapuche enfrentan por su parte

una verdadera debacle. Parcialidades completas vagan hacia

uno y otro lado de la cordillera escapando de la prisión

militar y de la muerte. Extranjeros en su propio suelo,

las altas montañas se volverán el refugio de guerreros y

familias. Junto con la fundación de pueblos y el avance del

ferrocarril también llegan a la Frontera Sur veteranos de

guerra, bandoleros y comerciantes de la más diversa calaña.

En las últimas décadas del siglo XIX ellos transformarán el

otrora independiente país mapuche en un peligroso y violento
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Pedro Cayuqueo

Reseña
De esto trata a grandes rasgos el conflicto. De hablar y no

entendernos. De dialogar y no poder (o querer) escuchar al

otro. De mirarnos y no reconocernos ustedes como iguales

en nuestra diferencia. En la voz de Cayuqueo emerge la

Araucanía. Sus columnas son de lo mejor que se ha publicado

en Sudamérica del género de opinión en los últimos años. La

suma de ellas es el más lúcido relato de nuestra historia más

reciente. El Yo Acuso de Cayuqueo fija los puntos justos en el

momento en que todo amenaza con desbordarse. Conocerlo

y leerlo es respetarlo como uno de los grandes periodistas de

nuestro continente, que está haciendo un trabajo enorme para

reconstruir la identidad de los pueblos, para sembrar futuro.

Recopilar estas crónicas mapuches contribuye, no solamente

a comenzar un diálogo, sino a fundar un nuevo mundo
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Mano De Marguerite Yourcenar
Montecinos-Sarde
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Reseña
La “mano” ha sido sinónimo de la habilidad femenina y de su

don de transformar lo crudo en cocido. Es por ello que este

libro pone en escena una faceta poco conocida de

Marguerite Yourcenar: su afición a la cocina, su estilo

culinario, y la comensalidad que brindó con recetas

cuidadosamente registradas, y aderezadas con yerbas y

especias cultivadas por ella en el huerto de Petite Plaisance,

su casa de Mount Desert Island en Estados Unidos.

Ponemos el acento en la figura de “la mano”, en sus

acepciones de “persona que ejecuta una cosa”, “corrección

de una obra”, “habilidad, destreza” que bien pueden

aplicarse a su genio de escritora como a su afición por la

cocina. Es “su mano” la que se moviliza inscrita en las letras

y en las sustancias e ingredientes de los platos que prefería

y que ofrecía, la misma mano que hizo posible libros,

también produjo preparaciones degustadas en la intimidad

de su comedor o en su terraza en tiempos de fiesta o de

simple ejercicio de la amistad.

Sonia Montecino y Michèle Sarde
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SANANDO CON LOS ANTEPASADOS
Pedro Engel

Reseña
La Ancestrología es una reconexión con el destino de todas

las personas que estuvieron antes que nosotros, los que

pertenecen al sistema familiar del cual venimos. Incluye a

nuestros padres, sus hermanos, abuelos y bisabuelos, y a las

generaciones que los antecedieron, como a cualquier persona

que hizo algo por nuestro sistema, sea esto bueno o malo. El

estudio de la fuerza de los ancestros y su integración como

potencias creadoras permite el desenvolvimiento feliz de la

vida y provoca en el alma una sanación. Todos tenemos un

padre y una madre, en la medida que ellos pasan a ser figuras

sagradas en el inconsciente se produce la sanación parental,

actuando en forma positiva en la vida cotidiana, curando a

las personas de muchos males espirituales y físicos. Pedro

Engel une en este libro su visión de la sanación genealógica a

partir de las investigaciones o postulados de Lola Hoffmann,

Adriana Manríquez, Alejandro Jodorowsky, Bert Hellinger y

Ann Ancelin Schützenberger. Su principal postulado es sanar

desde el agradecimiento a los padres por habernos dado la

vida; para ello es importante mirar el lugar de dónde venimos,

escuchar finalmente las voces de los ancestros y sincronizar
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MÁS QUE UN MÉTODO UN PLAN PARA AMÉRICA 

LATINA
Fresia Castro Moreno

Reseña
¿Qué relación puede haber entre la historia ancestral del

continente americano, un programa estelar y la activación

de circuitos electrónicos en el ser-energía que es el

hombre? Si seguimos las pistas que se encuentran en

este libro descubrirás la importancia de haber nacido en

este rincón del mundo y el rol que nos corresponde

jugar en este tiempo, como herederos de un pasado

grandioso y enigmático, que comienza a entregar su

información como si hubiera un acuerdo más allá del tiempo

y del espacio. ¿Profecías ancestrales? ¿Conocimientos

iniciáticos? ¿Hallazgos recientes? ¿Designios cósmicos? ¿O

sencillamente un proyecto individual y colectivo para un nuevo

mundo? El objetivo final de este libro es revelar y demostrar

qué significa América dentro del futuro potencial del planeta.

Con una información seria, documentada y alucinante, que

no pretende convencer sino mostrar el aspecto desconocido

de este rincón del mundo, descubrimos que nuestra historia

no es la que nos han contado. Son dos libros en un solo

volumen: La Fórmula divina (40 días para crear un paraíso) y

América, el tesoro oculto que podemos descubrir. El primero
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